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讀者最多 效率最大 報份最強 即時上網
網站：www.guangming.com.my    www.sinchew-i.com 電郵：gmpgadv@guangming.com.my

刊 登 熱 線
04-222 6606
04-222 6799
04-222 6666

傳真： 222 6611    222 6613

分 類 廣 場   威省 04-333 0345
雙溪大年 04-422 1350
亞羅士打 04-731 1166

腳部有傷口,褥瘡,生膿,肉死呈黑,
洗了傷口幾個月還有臭味,不能痊愈,又不想鋸腳; 

我們有專人護理,上門服務,一律歡迎.
請聯絡: Leon(良) 012-4096172 

Blok C-G-01,Jalan Pantai Bersih ,Bagan Ajam 13000 Butterworth .

上門洗糖尿病傷口

高 薪 聘 請

1)銷售助理/Sales Admin
*精通電腦，有無經驗均可
*薪金RM2500-RM3500
*年齡:20歲至35歲

2)財務助理 / 
  Financial Assistant

*精通數學和電腦
*有經驗者優先考慮
*年齡: 25歲至35歲 
*薪金RM3000-RM3800

請聯絡: Janet Wong 012-9679332
(地點: 北海輕工業區)  

招聘啟事
本公司誠聘以下職位： 

1. ACCOUNT CLERK  
 2. 機械操作員 

工作地點: 
Yu Zheng New Energy (M) Sdn Bhd

Mak Mandin 
有意者請發送履歷或聯繫本公司:
Ms Cheng 017-798 2599

yuzhenghr@gmail.com

招 聘
1. 批花 Flower Cut
2. 加工/拿火頭 Assembly Spark
3. Assembly
4. 電色 Rhodium/Dipping
5. 管工 Production Head
6. 生產部書記 Production Clerk
7. Office Assistant
8. Account cum Admin Assistant
9. 學徒

*工作日5天半制

MR YEOH +60 11-2407 7239
您家孩子需要照顧嗎？
北海基督徒保姆待聘 

本人欲尋求照顧基督徒嬰孩，或者是照顧學生，
顧全日/半日，或者孩童留宿我家也可以。

中小學生有提供輔導/教導功課及接送上學/放學或
上課外活動。只徵顧一位嬰孩/學生而已，先到先得。  

欲知詳情請WhatsApp : Mdm Ooi  016-430 9118

停車場  招聘  男女員工
檳島光大附近, 上午7點~下午3點

星期一到星期五.

有意者請聯絡: 017-3658977

高薪招聘
1. Safety Officer (Junior) 
2. General Clerk 
3. Boilerman
4. Sales Coordinator - Male
    Location: Simpang Ampat 

* Location : Juru Height * 

1. Site Supervisor / Engineer
    *歡迎離校生   *至少Diploma程度    *3至5年相關領域經驗
2. Driver Cum Store-hand *須有GDL手牌
  ~須具備水管工經驗。

266SPP103

樓上店屋出租
地點：日得拉(JITRA)

租金：RMxxx
聯絡：010-3725904 (Jason)

高薪聘請

* 5 days work          * Computer literate  
* Languages: Chinese & English

請聯絡: 012-3317328 or 04-8299803 (Rachel) 或
           012-2639118 or 04-8270029 (Ms. Teh)

Email: hr@ttte.com.my or cmteh@ttte.com.my 預約面試
Location: Penang Island    區域: 檳島

- Grinder
- Store Clerk
- Production Control
- Sales Admin / General Clerk
- CNC Turning & CNC Milling
- Sales Marketing -FEMALE / MALE

- Mechanical Designer / Draftsman
   (Automation, Jigs & fixtures)

徵聘  機械維修助手
- 年齡 60–65，擁有手牌
- 自備交通工具，工作於檳城

聯絡 012-493 2988

招 聘 
Inspire Vege 根緣 

Autocity, Penang

1. 服務員 - RM1700以上

2. 副經理 - RM2500以上

3. 廚師        - RM3000以上

薪水跟經驗而定，包員工福利
有興趣者打給

Shirly 012-438 5968

Netflix近日上线科幻惊悚原
创影集《气体人第一号》，由
日本与韩国的顶尖创作者组成
梦幻团队联手合作，《尸速列
车》韩国鬼才导演延尚昊亲自
担纲编剧和监制，并请到日本
名导片山慎三担纲执导。

演技派男神小栗旬在剧中饰
演誓死追缉神秘气体人的资深
刑警，与饰演敏锐记者的空灵
女神苍井优有着精彩对手戏；新生代人气女星广濑
铃与实力派男星林遣都则在片中惊喜诠释极具关键
性的自媒体创作者；演技派大叔竹野内丰则大胆挑
战出饰手段狠辣的极道分子。片中不可思议的变形
生物气体人将以完全无法防范的姿态，彻底颠覆整
个人类世界。

这场席卷全国的恶梦，始于一起史无前例且超乎
想像的惊悚谋杀事件。一位知名评论员在全体国民
收看的电视直播节目上，身体突然不断膨胀，最后
在众目睽睽之下爆炸身亡，惊悚的画面瞬间震惊全
世界。这起惨绝人寰案件的幕后黑手，是一名能自
人间蒸发的神秘男子，也就是传说中的气体人。这
位无人能辨识其真实身分的谜样人物，持续向社会
大众宣告并执行一连串动机不明的精准暗杀。最令
人匪夷所思的是，他每一次的攻击都能成功化为气
体逃过警方的严密追捕，让整座城市陷入越来越严
重的集体恐慌之中。

 8.30AM WOWSHOP
  （中文版）
 9.30 大时代
 10.30 WOWSHOP（中文版）
 12.30PM午间新闻
 1.00 WOWSHOP（中文版）
 2.00 戏说台湾
 3.00 奔跑吧：黄河篇
 5.00 超级红人榜
 6.30 好吃！食在精彩
 7.00 虚拟情人#15
 8.00 华语新闻
 9.00 天赐的声音
 11.00 风起西州

 12.00PM午间新闻
 4.00 韩国综艺
  Running Man
 6.30 华语新闻

 7.30AM 非诚勿扰2026
 9.00 把握好食机
 9.30 自由的旅行者
 10.30 歌手2026·马来西亚

篇
 1.00PM 厨师的迫降：客家

厨房
 1.30 把握好食机
 2.30 细细山路私密达
 3.30 成长吧！大熊猫
 6.00 百秒AI报
 6.02 东南亚美食一盘端
 7.00 三把刀
 8.00 八点最热报
 8.30 古早味侦探
 9.30 一心一亿#2 
 10.30 新闻报报看
 11.00 厨师的迫降：客家厨

房

305頻道

 8.35AM 强剑
 10.15 乱世佳人
 12.00PM宫心计2深宫计
 2.35 强剑
 4.15 乱世佳人
 6.00 宫心计2深宫计
 8.35  强剑
 10.15 乱世佳人

319頻道

 8.00AM 溏心风暴3
 10.00 多功能老婆
 12.00PM地狱天使
 1.00 坚离地爱坚离地
 2.00 溏心风暴3
 4.00 多功能老婆
 6.00 地狱天使
 7.00 坚离地爱坚离地
 8.00 溏心风暴3
 10.00 多功能老婆
 12.00AM地狱天使

 9.00AM 港生活·港享受
 9.30 Hands Up
 10.00 救妻同学会#3
 12.00PM东张西望
 12.30 新闻掏宝
 1.00 流行经典50年
 2.00 J Music
 3.00 新闻透视/香港系列

之细间始终你好
 4.00 唱钱/新闻掏宝
 5.30 最强生命线
 6.00 港生活·港享受
 6.30 六点半新闻报道
 7.00 星期日档案
 7.30 社畜求生101
 7.35 东张西望
 8.00 中年好声音4
 10.05 一周星星
 10.45 美食新闻周报
 11.15 晚间新闻
 11.30 财经透视

310頻道

306頻道

 6.00AM 健康零距离
 7.00 超级夜总会
 8.30 欢喜秘密食谱
 9.00 宝岛神很大
 10.00 花甲少年趣旅行
 12.00PM医学大联盟
 1.00 型男大主厨
 2.00 综艺大集合
 4.00 健康零距离
 5.00 综艺新时代
 6.00 宝岛神很大
 7.00 超级夜总会
 8.30 花甲少年趣旅行
 10.30 型男大主厨
11.30 宝岛神很大

333頻道

 8.25AM 多乐路
 10.10 九龙城寨之围城
 12.25PM狂野时代
 3.15 天堂旅行团
 5.05 说笑之人
 7.00 激战
 9.00 水饺皇后
 11.10 不日成婚2
 1.20AM 锁战

309頻道

 8.30AM 黑夜告白#3
 9.30 中国第3季 
 10.30 好事成双#19
 11.30 奔跑吧2026
 2.00PM 你好星期六2026
 3.30 歌手2026
 6.15 筷意东南亚
 7.00 黑夜告白#4
 8.00 乘风2026

308頻道

節目如有更改 以電視台為准

虚拟情人
7.00PM 第15集大结局 

程晴和Adam计划重演当日Adam离开虚拟世界的参
数，希望将他送回去。俊二趁Adam不备把其困住，要
与程晴将旧帐算清。关键时刻Adam成功挣脱，为保护
程晴与俊二肉搏……俊二其后竟大肆破坏虚拟空间，
令Adam随时消失。

一心一亿
9.30PM 第2集

昌隆得知母亲中了亿元彩票，但条件是兄妹须3个月
内结婚才能领奖。他决定与又文假结婚应对考验。又
文因代言被夺，遂与昌隆联手夺回机会。调查客户进
贤时，两人卷入俊豪病危引发的遗产纷争，逐步看清
商业与亲情的冷酷真相。

你好星期六
2.00PM

本期“好六庄园”欢迎时代少年团、李小冉、李
晨、黄子弘凡与李雪琴、杨迪一起双向奔赴初选择，
哪位老板最难哄？默契答题赛，谁懂老板心？抽象动
作模仿赛，谁的精神状态最感人？

筷意东南亚
 6.00PM

以筷为引，从中国出发，走向东南亚，奔赴一场跨
越地域的食趣之约。从重庆火锅到马来西亚肉骨茶、
越南河粉、汶莱西米糊、印尼天贝、寮国酸肉、泰国
船面等。一路所见，不仅食材化作诗意滋味，更见匠
心淬炼的生活温度。

黑夜告白
7.00PM 第4集

冉方旭与何远航在徐家旧居外察觉有人泼洒红油
漆，锁定纹身男与徐氏父女失踪存在关联。两人审问
仅获知高利贷背景，冉方旭利用假枪试探人性，确认
亲属因债务断绝往来。何远航拒绝女儿何晓荷介入调
查，转而专注梳理徐萌社会关系。何远航决定从高利
贷网络切入，冉方旭对师父办案手法渐生敬佩。

乘风2026
8.00PM

23位姐姐全力以赴，用汗水与热爱呈现了一场没有
遗憾的年度终极盛宴。12位年度乘风席位也正式出
炉，曾沛慈获总冠军，张月获年度队长，李心洁也以8
名顺利成团。

水饺皇后
9.00PM

演员：马丽、惠英红、朱亚文
70年代，青岛姑娘臧健和婚姻破裂后，带着两个女

儿来到香港。虽然被老板欺骗、被病痛折磨、被生活压
榨，但永不服输的志气早晚会让所有不看好臧健和的
人大声鼓掌，还有红姐（惠英红饰）、华哥（朱亚文
饰）、糖水伯（袁富华饰）等善良邻里，做她最坚实的
后盾。 为谋生，她在湾仔码头摆摊，凭借家传水饺手艺
与坚毅意志，一步步从街头小贩逆袭而上，最终成为驰
名中外的水饺皇后。

《氣體人第一號》致命暗殺風暴 電視焦點

檳林氏忠孝堂
8月22三慶宴

（檳城4日訊）檳城林氏忠孝堂將於8月
22日（週六）晚上7時30分，在檳州華人
大會堂舉辦慶祝成立107週年、婦女組32
週年及青年團42週年聯歡宴會，同時籌募
常年活動基金。

當天將頒發紅包給70歲以上樂齡宗長及
幼年小宗親，同時頒發紀念品給受封各級
勳銜的宗親及宗長們。

每張餐券120令吉，每桌1200令吉，
有 興 趣 出 席 的 宗 親 及 友 好 可 聯 絡 林 金
山（012-4707289）、林錦順（012-
4115000）或林俐利（012-4545226）或
聯絡辦公職員林亞才（014-3074238）。

（檳城4日訊）由檳州華校校友會
聯合會主辦的檳州華教常識比賽，
各組別入圍名單已出爐。頒獎典禮
將於7月25日（週六）上午10時，
在光大五樓C視廳室舉行。

本屆比賽於6月13日在全檳六大
考場同步進行，吸引來自小學、中
學、大專及社會人士參與，惟今
年參賽人數約650多人，較去年逾
1000人有所下降。

常識比賽主任陳裕發指出，參賽
人數減少主要原因是賽事日期與多
項大型活動、學校事務及校外賽事

撞期，影響部分參賽者報名與出
席。

他指出，主辦單位將檢討賽事安
排，未來加強與學校及相關單位協
調日期，並優化宣傳方式，包括推
動線上推廣與多元化參與模式，以
吸引更多年輕群體。

各組入圍名單如下：
小學組個人賽：蘇世宏、陳育

欣、塗儷瑩、林玟伽、葉王宇航、
許巧瀅。小學組團體賽：韓小神隊
友、時中分校A隊、時中分校B隊、
中華三校A隊、金星小學3隊、金星

各組別入圍名單出爐
25日檳華教常識賽頒獎
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小學5隊。
中學組個人賽：羅慧潔、林裕茗、

洪 詩 桓 、 陳 冠 宇 、 許 皓 鈞 、 黃 惠
淳、龔芯兒。中學組團體賽：檳華L
組、韓江A隊、韓江B隊、鍾靈獨中
A隊、鍾靈獨中B隊、星火華傳。

公開組個人賽：龍紀達、胡集
慶、林奕寬、蔡小華、陳萬誠、王

宥盛、黃淯建、伍淑枋。公開組
團體賽：檳華A組、鍾靈獨中教師
隊、在檳榔嶼的華教後裔、南洋大
學校友會A隊、南洋大學校友會B
隊、南洋大學校友會C隊。

參賽者可通過檳州校友聯官方臉
專頁查詢完整名單及頒獎典禮詳
情。（TKY）
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